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Ptatki ryzowe na mleku Pratki j§czmlenne z
Herbata owocowa 200ml 200ml |[Kakao na mleku (1,7) 200ml|kokosem i cynamonem 200ml
z morela (1,7,12)
(1,7)
Pieczywo pszenno zytnie 50 Pieczywo Jjasne i 50 Pieczywo jasne i i graham 50 Pieczywo jasne i razowe 50
(1,11) 9 |lorkiszowe (1,11) 9 l,11) 9 |z dynia (1,11) g
Masio (7) 10g |Masio (7) 10g |Masito (7) 10g |[Masio (7) 10g
D2 Schab 30 Kurczak z Bobrownik 30 Twarozek ze szczypiorkiem 10 Pasta jajeczna z serem 40
pieczony(1,6,9,10) e (1,6,7,10) g (7) g z6ttym 1 szczypiorkiem 9
S k i i k k
Serek fromage (7) 20g |Satata 10g zynke z piersi xurczaka 20g |Ogérek zielony 20g
(1,6,9,10)
Ogoérek kiszony (10) 30g |Pomidor 20g |Rzodkiewka 20g |Pomidor 30g
Satata 10g
ADA Owoc 100 g [Owoc 100g |Marchewka do chrupania 80g [Owoc 100g
Zupa pomldOJIfowa z . Kapusniak z kminkiem Zupa brokulowo - groszkowa Zupa z czerwonej
makaronem 1 bazylia 250ml 11 9,10) 250ml 1y operkiem (1,7,9) 250mll g czewicy  (1,9) 250ml
zabielana(1,3,7,9) 17 iS4 1y % ,
Soczysty pieczony Nales$niki z . Pulpgty wieprzoxfio - 80/ |Filet rybny panierowany
kurczak z natka 80g |cynamonowym twarozkiem | 1szt |drobiowe w sosie porow 50 sezamie (1,3,4) 80g
pietruszki (1) (wyréb wiasny) (1,3,7) émietanowym(l,7) g |W sezami 13
AD
Ziemniaki z koperkiem 130g [Sos pomaranczowy (7) 80g |Kasza jeczmienna(l) 130g [Ziemniaki z koperkiem 130g
i?riwka z kaEus]‘iy 1/2 Surdwka z buraczkdéw, ogdrka Surdéwka z kiszonej
e ejf marc ety 80g |Banan / kiszonego, jabika, cebuli 80g |kapusty, papryki, pora 80g
cebulki i kukurydzy z szt . .
. . (10) z natka pietruszki (10)
natka pietruszki
Ciastka owsiane KOktajl‘biil"lal"lOWO .
. . . . AU . brzoskwiniowy z miodem
niskostodzone (recznie Puding ryzowy z wanilia i ) .
OR . . 4szt |Galaretka owocowa (1) 150g . 150g |na bazie jogurtu 150g
wykrawane) z widrkami rodzynkami ( 1,7,12) .
kok wymi (1) naturalnego (wyrdb
oxrosowy wtasny) (1,7)
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